Pokyny predsedu PMK k vytvoreniu prenosnej pomocky na

urcovanie druhov hub a k ich fotografovaniu

K tomu, aby ste spravne urcili ndjdenu hubu, musite na mieste popisat a zaznamenat znaky,
ktoré ste na nej zistili. V prvom rade zapiSte, Ci je delend na klobuk a stopku, ¢i je rurkovita,
lupenovita alebo ina, ¢&i rastie samostatne, v skupine, trse, v kruhu, na zemi nad zemou
alebo pod zemou. Popiste okolie ndlezu. Zaznamenajte den, mesiac a rok nalezu, nadmorsku
vysku, orientdciu na svetové strany. Ak mate so sebou mapu, zaznamenajte ndlez ceruzkou
aj do nej (kazdému druhu priradte jedno cislo — Cislovanie si vytvorte sami vidy v poradi,
v akom ste jednotlivé druhy nasli a popisali, toto Cislovanie zapisSte aj do mapy). Vyfotte hubu
(huby) tak, ako rastie, potom ju vyberte z podkladu, ocistite od necistot tak, aby bolo vidiet
bazu huby s pripadnymi zvyskami podhubia aznovu vyfotte. Samostatne fotte spodok
klobuka. Fotenie zopakujte aj po prieénom reze celej plodnice. Dalsiu fotku urobte, ak na
reze alebo po poraneni nastani zmeny vo farbe, ¢i dbjde k vypustaniu mlieka. Ak sa d3,
popisSte farbu vytrusov (na zemi, na susednych plodniciach, na prsteni, na hlubiku). Ak to nie
je moiné, zistite farbu vytrusov doma tak, Ze polozite klobuk spodnou stranou na papier
(farebné vytrusy na bielom papieri, biele vytrusy na ¢iernom — tmavom papieri).

V pomécke rozpracujte (ofotte z knih, nakreslite, popiste, ...) tvar klobuka, povrch klobuka,
okraj klobuka, tvar luperiov (rurok), ostrie luperiov, iné vlastnosti lupefiov (pruznost,
lamavost, ...), ich pripojenie k stopke (plati to aj o rurkach), tvar hlubika, povrch hlibika,
pozdizny rez hldbika, &i je na hldbiku prsteri (jeho zvysky) a nakoniec rozpracujte hluzu (bazu)
hlubika. Mali by ste rozozndvat farby, vone a chute hub (existuju oficidlne vzorkovniky
tychto znakov - pre vas staci, ak ich budete vediet prirovnat k vdm zndmym).

Na vytvorenie takejto pomébcky si musite najst odbornud literaturu, ktord bude jednotlivé
znaky popisovat ¢o najpodrobnejsie. Vhodné je cerpat zviacerych zdrojov. Vdbec to
neznamena, ze musite minat stovky eur na atlasy hub. RieSenim je aj nakup starsej literatury
z antikvariatu, z vypredaja v knizniciach. Rovnako si knihy moZete poZi¢at od znamych di
z kniznic. Hladajte knihy od slovenskych autorov aslovenské preklady od ceskych ,
nemeckych , rakuskych, Svajéiarskych &i inych autorov (Dermek, Smotlacha, Lizon, Hagara,
Cervenka, Kotlaba, Pouzar, Pfihoda, Angelika Lang, Fluck a pod.). Kupte si aspor 2 atlasy
z ktorych aspon jeden by mal byt vhodny na nosenie do prirody. NajdoleZitejSie udaje
o hubach nie su na fotografidach , ale spravidla v texte na zaliatku knihy a v popise pri
fotografii. Ziadna skratka v poznani neexistuje. Spoliehat sa na mobilnu aplikaciu méze byt az
Zivot ohrozujuce. Je to tiez skratka (barla), ktord vam pomoéze k degradacii mozgu, lebo sa nic¢
nemusite ucit ani si pamatat. Aplikdcia vam mdze pomdct len, ak ju pouzZijete na potvrdenie
toho, ¢o ste nastudovali a popisali sami, ato len vtedy, ked ste huby fotili sprdvne a ked
huba ma v konkrétnom pripade typické znaky pre dany druh. AZ potom vam aplikacia méze
uréit , oakd hubu ide. Spravidla vam urci skupinu hub s podobnymi znakmi. U huby
s nezamenitelnymi znakmi je presné urcenie druhu pre ¢loveka aj aplikaciu jednoduché. Pre



popis a urcenie druhu hub je ddlezZité poznat aj beznu dobu rastu (s na to tabulky) a miesto
rastu (nadmorska vyska, substrat, vihkost prostredia, viazanost na inu rastlinu a pod.).

Ak by som vam takuto pomdcku vytvoril sam, zabil by som vo vas schopnost samostatne
hladat a vyberat si informacie, ktoré su pre vas délezité. Ak si z literatlry vyberiete netplné
informacie, alebo si date poradit od nekompetentného ¢loveka, potom aj Uspechy v urcovani
jednotlivych druhov hib budd minimdlne az nulové. Nebezpecné je, ak by ste pochybné
vedomosti pouZili pri rozhodovani o zaradeni hib do vasho jedalnicka.

Poctivo a moZno aj namahavo spracovand pomécka vam bude sluzZit do konca Zivota a zaisti
vam bezpecné vyuZivanie hub vo vasej kuchyni. Urlite vam posluzi aj pri priprave vasich
nasledovnikov. Jej zmyslom je mat vidy poruke prehladny systém rozliSovacich znakov. Hodit
do prirody s tazkym nakladom atlasov je nepraktické ba az nemozné. Nie vsetko si ¢lovek
zapamata a dlhodobo uloZi vo svojej hlave, preto sa nehanbite zapisovat si vSetko, ¢o vam
v buducnosti pomoze s identifikdciou nejakej uz skor uréenej huby. Odkladajte si vase
zapisky k vami spracovanej pomocke. Nie je hanbou zabudat, ale je hanbou, ak svoju pamat
nedoplfiam novymi & staronovymi informaciami.

Samozrejme, ak budete potrebovat konzultovat strukturu, rozsah , obsah, ¢i spravnost vase;j
pombcky, moZete sa na mna kedykolvek obratit. Verim, Ze Ustretovi budl aj obaja
zastupcovia.

Vybava hubara (élena PMK) potrebnd k poznavaniu hub v prirode, k pomoci pri mapovani
ich vyskytu, k pomoci pri vystave hub a pri spolupraci na napisani prirucky pre praktického

hubara:

1. Priru¢ny atlas hub a vasa pomocka

Kosik na bezpecne popisané a uréené jedlé huby

Batoh s koSom (vedrom, krabicou) na uloZenie a prepravu jedovatych, nejedlych
a neznamych hub, ktoré ste nedokazali dostatocne popisat a urcit na mieste
(jednotlivé huby balime do krabiciek, papierovych sackov ¢i do papieru aby sa
neposkodili alebo nezmiesali, k hubam pribalime ¢ast porastu, vetvicku s listim,
ihli¢im pripadne listok s popisom miesta nalezu).

Fotoaparat (mobil)

Zapisnik, pero, ceruza, krajcirsky meter (pasmo), lupa

Mapa, kompas (buzola), vyskomer (aplikacia v mobile na urcenie GPS suradnic)

No wu s

Hubarsky n6z, vacsi noz (dyka) na rez huby, sekerka (sekac) na odobratie
drevokaznej huby
8. Hubarska palica na oporu, na dvihanie vetiev stromov a pod.



